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Besondere Wohnform
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Frank Schwendemann
Leitung Besondere Wohnform

Fiir ein Leben in Selbsthbestimmung

Herzlich willkommen in der Besonderen Wohnform im
Bereich Sucht der MIKSCH & PARTNER GRUPPE.

Unser Ziel ist es, unsere Konzeption und unser Betreuungs-
und Forderangebot im Sinne unserer Klient:innen stetig
weiterzuentwickeln.

Der Bereich Sucht steht fiir klientenorientierte Wohn- und
Betreuungsformen. Das bedeutet, jede:r Klient:in kann und
soll entsprechend der eigenen Bediirfnisse und Fahigkeiten
leben und begleitet werden. Das Ziel der Wiedereingliede-
rung bleibt es, mit einem Mindestmaf} an Betreuung ein
moglichst selbstbestimmtes Leben fiihren zu kénnen. Wir
laden Sie ein, sich liber unsere Angebote zu informieren
und den konzeptionellen Aufbau unseres Bereichs ndher
kennenzulernen.

Wir scha][fem Méy/dchka'z‘em S
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Jenny Schwarz
Bereichsleitung

Auf dem Weg zu neuen Chancen

Wir verstehen, dass der Weg zur Behandlung einer Sucht-
erkrankung eine schwierige und personliche Reise ist.
Das Haus Berghof bietet einen sicheren Raum, in dem Sie
die Unterstiitzung finden, die Sie bendtigen. Hier werden
Sie mit Respekt, Wiirde und Einflihlungsvermogen beglei-
tet. Gemeinsam schaffen wir einen Ort fiir neue Chancen.

Unser engagiertes und erfahrenes Personal arbeitet Hand
in Hand, um individuelle Betreuungspldane zu entwickeln
und die bestmogliche Hilfestellung fiir Sie zu gewahrleis-
ten. Wir setzen auf eine ganzheitliche Unterstiitzung, in der
der Mensch im Mittelpunkt steht.

Individuelle Begleitung, vielfdltige Therapieformen, soziale

Integration sowie kreative und sportliche Aktivitdten zeich-
nen unsere Angebote aus.
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Seit 30 Jahren schaffen wir bei der MIKSCH & PARTNER
GRUPPE Moglichkeiten fiir Menschen mit Suchterkran-
kungen, psychischen Erkrankungen und pflegebediirftige
Menschen. Diese Leistungen erbringen wir durch voll-
stationdre und ambulante Angebote in den Landkreisen
Freudenstadt und Calw.

Gemafs unserem Motto ,,Wir schaffen Moglichkeiten® leisten
unsere qualifizierten und engagierten Mitarbeiter:innen
bei ihrer taglichen Arbeit mit und fiir unsere Klient:innen
einen wesentlichen Beitrag zu unserem und damit auch zu
Ilhrem Erfolg.

Wir schaffen Méyl&chka’z‘em
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Willkommen im Haus Berghof

Das Haus Berghof liegt in LoBburg-Betzweiler, ca. 8 Kilo-
meter ostlich-von Alpirsbach. Wir sind eine Einrichtung
fiir Chronisch Mehrfachbeeintrachtigte Abhangigkeitser-
krankte (CMA).

Das Haus bietet insgesamt 39 Wohnpldtze, verteilt auf
vier Wohngruppen. Alle Zimmer sind grundmabliert (Bett,
Nachttisch, Kleiderschrank, Kommode, Tisch und Stuhl).
Jedes Zimmer verfligt Giber einen-TV- und Satellitenan-
schluss, sowie WLAN-Zugang.

Verschiedene Gemeinschaftsraume, u. a. eine Cafeteria
und\Gruppenrdaume, erganzen unser raumliches Angebot.
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PERSONLICHER WOHNRAUM

Das erwartet Sie bei uns

Der schiitzende Rahmen und die vielfdltigen Angebote un-
serer Besonderen Wohnform unterstiitzen die Klient:innen,
ihr Leben nach ihren persénlichen Bediirfnissen und ihrer

personlichen Entwicklung auszurichten.

Die Lage des Haus Berghof in landlicher Umgebung eréffnet
zudem Moglichkeiten fiir eine aktive Freizeitgestaltung.

Ein wesentlicher Bestandteil ergdnzend zur Besonderen
Wohnform ist unsere Tagesstruktur (Erwerb und Erhalt
praktischer Kenntnisse und Fahigkeiten), an welcher alle
Klient:innen verbindlich teilnehmen sollen. Die Arbeitsan-
gebote gibt es in der Arbeitstherapeutischen Werkstatt in
Alpirsbach, wie auch vor Ort im Haus Berghof. Zudem bie-
tet unser Forderzentrum in Alpirsbach ausgearbeitete und
standardisierte Fordergruppen mit einer Vielfalt an Kursan-
geboten zu verschiedenen Inhalten und Themen.

Ankommien und. kennenlerven.



Gesund. werden. Gesund. bleiben
Leben ohme Sucht

In den wdchentlich stattfindenden Wohngruppensitzungen
werden spezifische Wohngruppengeschehnisse aufgegrif-
fen, besprochen und nach konstruktiven Losungsmoglich-
keiten gesucht.

Alle Klient:innen im Haus Berghof haben einen Bezugs-
therapeuten, der fiir deren wesentliche Belange zustandig
ist, wahrend des Aufenthaltes regelmafiige Einzelgesprache
anbietet und den Kontakt zu Institutionen, gesetzlichen Be-
treuern und Angehorigen pflegt.

Kompetenzen im Bereich Medizin und Gesundheit

Die Klient:innen des Haus Berghof haben das Recht auf
freie Arztwahl. Vor Ort in Betzweiler konnen bei einem
niedergelassenen Allgemeinmediziner im Rahmen der in-
ternistischen drztlichen Sprechstunde Termine vereinbart
und wahrgenommen werden. Zudem ist eine psychiatrische
Anbindung gewabhrleistet.

Eine medizinische Fachkraft berdt die Klient:innen unserer
Einrichtung regelmafig zu allgemeinen oder individuel-
len Gesundheitsfragen. Die fiinf Regeln beim Umgang mit
Medikamenten werden in speziellen Gruppenangeboten
vermittelt. Eine Begleitung zu spezifischen Fachdrzten in
der Region und zu Kliniken kann geleistet werden.

RAPI

Newe Ziele setzen

Die Gegebenheiten und Ziele unseres Angebots werden
zusammen mit den Klient:innen zu Beginn des Aufent-
haltes auf Grundlage des bestehenden Gesamtplanes
definiert und anschlieBend kontinuierlich tiberpriift und
fortgeschrieben.

Wir unterstiitzen und fordern die Klient:innen dabei, ihre
Freizeit sinnvoll zu gestalten, eigenen Interessen nachzu-
gehen und neue Hobbys zu entdecken.

Hierzu bieten wirinterne als auch externe Freizeitangebote
an. Weitergehende Freizeitangebote konnen auch gerne
durch externe Trdger stattfinden.

lhre Perspektive

Nach dem Aufenthalt im Haus Berghof kann, nach ent-
sprechender Stabilisierung, eine weitere Verselbststandi-
gung im Haus am Erlenbach erreicht werden.

Im Anschluss kann eine Uberleitung in unser AWS (Assis-
tenzleistungen im eigenen Wohn- und Sozialraum) erfolgen.
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HAUS BERGHOF

Hallwanger Weg 23
72290 Lof3burg-Betzweiler
Telefon 07455 671
Telefax 07455 8048
berghof@miksch-partner.de

ZENTRALVERWALTUNG
Soziale Betreuungsgemeinschaft Miksch & Partner GmbH

Bahnhofweg 1, 72290 LoRburg Telefon 07446 95335 0
info@miksch-partner.de Telefax 07446 95335 44

www.miksch-partner.de





